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Gracias
A lo largo de 2024, la Asociación de Cáncer de Mama Metastásico liderada
por la Junta Directiva saliente, ha estado al frente de las actividades y
proyectos desarrollados durante el año. Su labor ha sido fundamental
para dar continuidad a la misión de la asociación y seguir visibilizando la
realidad del cáncer de mama metastásico.

Queremos reconocer y agradecer el tiempo, el esfuerzo y la dedicación de
todas las personas que han formado parte de la Junta Directiva en este
período, así como de aquellas que, a lo largo de los años, han trabajado
por el crecimiento y la consolidación de la asociación. Su compromiso ha
sido una parte importante del camino recorrido hasta ahora.

También es importante destacar la tarea de los grupos de trabajo de la
asociación, cuya labor ha sido clave para la ejecución de muchas de las
actividades desarrolladas. Estos grupos siguen adelante, comprometidos
con los objetivos y valores de la asociación, lo que contribuye a la
continuidad de los proyectos en marcha.

Con el cierre de este ciclo y el inicio de una nueva etapa, la asociación
sigue adelante con la voluntad de continuar avanzando en su misión en
favor de la investigación, la visibilización y la defensa de los derechos de
las personas con cáncer de mama metastásico.

Junta Directiva AECMM 3



Chiara
 Giorget

ti

“Muchos quieren que me cure y están rezando por un
milagro, pero para mí el milagro más grande es

cuando logras sacar algo bueno de una circunstancia
que, en principio, de bueno no tiene nada. “

 “Y sobre todo me ha
llevado a comprender
qué lo más
importante de
nuestro paso por la
tierra no es el tiempo
que estemos, sino
como invertimos ese
tiempo.”

Siempre en el
recuerdo



Nuestras socias

2,36
2023 vs. 2024

Crecimiento neto

%+

2.212
SOCIAS
En diciembre 2024

1 Andalucía  
2 Aragón  
3 Asturias 
4 Baleares  
5 Canarias  
6 Cantabria 
7 Castilla-La Mancha  
8 Castilla y León  
9 Cataluña 
10 Extremadura 
11 Galicia  
12 Madrid 
13 Murcia 
14 Navarra  
15 País Vasco 
16 La Rioja
 17 Valencia 

“Este año, algunas de nuestras socias se han visto

especialmente afectadas por la DANA, enfrentando no

solo los desafíos de la enfermedad, sino también los

estragos de la catástrofe. Desde la Asociación,

queremos expresar nuestra solidaridad y apoyo,

reafirmando nuestro compromiso de acompañarlas en

todo momento."

REPARTIDAS POR
TODO EL
TERRITORIO
ESPAÑOL
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93 %
5% 6 %

4-5
años

99 %

1 %

serán diagnosticadas de cáncer
de mama metastásico en algún

momento de su vida
36.995 personas

El 93% de los
españoles desconoce
exactamente qué es
el cáncer de mama
metastásico.

Entre un 5 % y un 6 % de los cánceres de
mama se diagnostican ya en fase

metastásica (de novo).

El cáncer de mama metastásico
actualmente NO es curable. La
supervivencia media oscila
entre 4-5 años

Datos relevantes
3 DE CADA 10 PACIENTES DE  CM En 2024 se han

diagnosticado de
cancer de mama a 

DESCONOCIMIENTO
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El pronóstico ha mejorado en todos los escenarios 
Gracias a los avances en los tratamientos, 
las pacientes viven  más.

Más tiempo sin recaída en estadios precoces.
Las pacientes con cáncer de mama precoz tardan 
más en recaer gracias  a los tratamientos actuales.

Supervivencia relativa a 5 años: de 80.3% a 93.6%

Mayor supervivencia en pacientes metastásicas de
inicio (dnMBC).
Las pacientes diagnosticadas directamente con cáncer
metastásico  viven más años que antes.
+6 meses en la mediana de supervivencia (26 meses en
2005- 2009).
Incremento del 7% en la supervivencia a 5 años.

Cambio en el patrón de metástasis
Las metástasis óseas han disminuido un 50%, mientras
que las hepáticas y del sistema nervioso central han
aumentado.

AVANCES EN LA INVESTIGACIÓN 
DEL CÁNCER DE MAMA METASTÁSICO
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UN MENSAJE
ESPERANZADOR 

UN MENSAJE
ESPERANZADOR
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1

INVESTIGACIÓN

6 TRATUZUMAB DERUXTECAN  Ensayo DESTINY-
BREAST-03HER2+.   06/06/24

BIOMARCADOR ESR1 Luminal 12/01/24

5 PEMBROLIZUMAB TN 05/04/24

Noticias web cancermamametastasico.es

2 RADIÓMICA 22/01/24

3 DIPCAN 29/01/24

4 DATOPOTAMAB DERUXTECAN HR+
HER2-     05/03/24

*Enlaces interactivos

7 SACITUZUMAB GOVITECAN (TRODELVY)
Ensayo PRIMED 10/06/24 9

https://www.cancermamametastasico.es/la-fjd-lidera-un-proyecto-europeo-para-optimizar-una-terapia-oral-en-cancer-de-mama-luminal-metastasico/
https://www.cancermamametastasico.es/asco-2024-nuevos-datos-con-trastuzumab-deruxtecan-en-cancer-de-mama-her2-metastasico/
https://www.cancermamametastasico.es/sanidad-financia-pembrolizumab-como-tratamiento-de-inmunoterapia-en-fase-temprana-para-cancer-de-mama-triple-negativo/
https://www.cancermamametastasico.es/radiomica-una-aliada-innovadora-en-el-tratamiento-del-cancer/
https://www.cancermamametastasico.es/estudio-dipcan-para-pacientes-de-cancer-metastasico/
https://www.cancermamametastasico.es/datopotamab-deruxtecan-nuevo-anticuerpo-conjugado-para-cancer-de-pulmon-metastasico-y-cancer-de-mama-metastasico/
https://www.cancermamametastasico.es/asco-2024-ensayo-demuestra-mejor-tolerancia-del-sacituzumab-govitecan-trodelvy/


9 Estudio PATRICIA Luminal A/B 10/06/2024

8 Cuando el cáncer hace metástasis 03/06/24

10 ASCO 2024. Datos actualizados de los estudios
combinados ELECTRA y ELEVATE  13/06/24

12 Es necesario precisar el fenotipo HER2-Low 
en el diagnóstico de cáncer de mama 19/09/24

11 TRUQAP 15/07/24

13 Fármacos oncológicos avanzados tardan dos
años en llegar a España 12/09/24

Noticias web cancermamametastasico.es
*Enlaces interactivos
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INVESTIGACIÓN

14 LAS CIFRAS DEL CANCER 2024 12/02/25

https://www.cancermamametastasico.es/cuando-el-cancer-hace-metastasis-los-ultimos-avances-en-tratamientos-para-combatirlo/
https://www.cancermamametastasico.es/asco-2024-cmm-luminal-a-b-resultados-de-su-estudio-patricia-cohorte-c/
https://www.cancermamametastasico.es/asco-2024-datos-actualizados-de-los-estudios-combinados-electra-y-elevate-de-elacestrant-orserdu/
https://www.cancermamametastasico.es/ema-aprueba-truqap-con-fulvestrant-para-cmm-con-re-positivos/
https://www.cancermamametastasico.es/es-necesario-precisar-el-fenotipo-her2-low-en-el-diagnostico-de-cancer-de-mama/
https://www.cancermamametastasico.es/los-farmacos-oncologicos-avanzados-tardan-dos-anos-en-llegar-a-espana-desde-su-aprobacion/
https://www.cancermamametastasico.es/las-cifras-del-cancer-2024-seom/


DESTINY-Breast 04 (T-DXD)

aumentó en 6 meses la SG

frente al uso de

quimioterapia.

En CMmTN el estudio
KEYLYNK-009 ha
demostrado que el uso de
olaparib en combinación
con pembrolizumab tiene
una SLR y SG equivalente
al tratamiento standar
pero presenta menos
efectos adversos graves.

En CMm HER2+ el estudio DESTINY-

Breast 07 de fase 1b2, está

analizando la eficacia del uso de

monoterapia con T-DXD o bien la

combinación de T-DXD con

pertuzumab. De momento, a 12

meses, el porcentaje de pacientes

con supervivencia libre de

progresión tratados con la

combinación de T-DXD y

pertuzumab, ha llegado al 10%.

La afectación cerebral puede ocurrir en el 20-40% de
pacientes con tumores HER2 positivos. El estudio
DESTINY-breast 12, que analiza por primera vez la
actividad del T-DXD en pacientes con metástasis
cerebrales. El 60% de las pacientes con metástasis en el
cerebro, no presentaron progresión de la enfermedad a los
12 meses de tratamiento. Además, dos terceras partes de
estas pacientes presentaron una reducción del 30% del
tamaño de las lesiones.

DESTINY-breast 06 (T-DXD) elevó a 13 los
meses de SLP frente a los 8 meses de la
quimioterapia.

Congresos 2024
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Se afianza T-DXD en segunda
línea independientemente de
la presencia de metástasis
cerebrales y ha dejado el uso
de tucatinib combinado con
capecitabina o con T-DM1
para una tercera línea de
tratamiento.

CMm luminal que presentan

mutaciones en SR1 y PI3K:

Elacestran (estudio EMERALD) ha

demostrado beneficio en pacientes

que habían progresado tras el

tratamiento con hormonoterapia y

que habían respondido

positivamente a los inhibidores de

ciclinas administrados en primera

línea.

Capivasertib combinado
con fulvestrant. En el
estudio CAPItello-291 este
tratamiento ha demostrado
un aumento de 4 meses en
el tiempo de SLP en
pacientes que habían
progresado.

TROPICS-02(sacituzumab) tiene un

beneficio de SLP de un

mes y medio y una SG

de 3 meses más que el

grupo tratado con
quimioterapia.

TROPION-breast 01 aumento de 3 meses
a la progresión entre el grupo que recibió
datopotamab-deruxtecan frente al grupo
que recibió quimioterapia (pendiente de
datos de SG)

Congresos 2024
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Biomarcadores: Análisis de los estudios GEICAM/9906,
CARABELA y FLIPPER proporcionan nuevas perspectivas
para optimizar las decisiones terapéuticas, mejorar los
resultados en los pacientes y evitar tratamientos innecesarios
o agresivos.

HER2Low: La detección de tumores con baja expresión de
HER2 es crucial para identificar a los pacientes con cáncer de
mama que podrían beneficiarse de la nueva generación de
anticuerpos conjugados con citotóxicos (ADCs).

 
Recaidas: El estudio de las recaídas en el cáncer de mama
metastásico más frecuente permite diseñar nuevas
estrategias terapéuticas.

AVANCESAVANCESAVANCES
Otros avances 2024

📚 Bibliografía
1- Hölzel D, Eckel R, Bauerfeind I, Baier B, Beck T, Braun M, et al. Survival of de novo stage IV breast cancer patients over three
decades. J Cancer Res Clin Oncol. 2017;143(3):509–19.

2- Lord SJ, Bahlmann K, O’Connell DL, Kiely BE, Daniels B, Pearson SA, et al. De novo and recurrent metastatic breast cancer - 
A systematic review of population-level changes in survival since 1995. EClinicalMedicine. 2022;44(101282):101282. 

3- SOLTI. Avances científicos: Resumen Congresos 2024

4- Tres estudios destacan el papel de los biomarcadores en la selección de terapias más efectivas y menos agresivas contra  el cáncer
de mama HR+/HER2- 

5- Un estudio revela la necesidad de revisar el diagnóstico tradicional de HER2 en cáncer de mama para precisar el fenotipo HER2-
LOW

6- El estudio de las recaídas en el cáncer de mama metastásico más frecuente permite diseñar nuevas estrategias terapéuticas
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https://link.springer.com/article/10.1007/s00432-016-2306-1
https://www.thelancet.com/journals/eclinm/article/PIIS2589-5370(22)00012-8/fulltext
https://www.gruposolti.org/avances-cientificos-resumen-congresos-2024/
https://www.geicam.org/wp-content/uploads/2024/12/241202-GEI-NP-Participaci%C3%B3n-en-SABCS.pdf
https://www.geicam.org/wp-content/uploads/2024/10/240909-GEI-NP-GEICAM-en-ESMO.pdf
https://www.geicam.org/wp-content/uploads/2024/06/GEI-NP-GEICAM-en-ASCO-24-1.pdf


No recuerdo cómo conocí la asociación, pero sí, la primera vez
que tuve contacto personal con el grupo de Valencia. 
Desde el minuto uno, encontré mujeres empoderadas, que
conocían la enfermedad, me entendían, compartían mis miedos
e inquietudes y también esperanza.

Poco después pasé a formar parte activa de AECMM, en grupos de
trabajo, participando y fomentando la investigación y animando
a nuestros investigadores a que no se olviden de nosotras y de
nuestra realidad ¡en ella nos va la vida!

Camino a los 11 años con metástasis, rompiendo estadísticas,
quiero agradecer y animar a compañeras a seguir juntas de la
mano.

Y como dice Serrat:

“Hoy puede ser un gran día, plantéatelo así,
Aprovecharlo o que pase de largo
Depende en parte de ti”

Bel de la Cruz Torres
grupo premios Chiara

Para los pacientes con cáncer la Investiga
ción es  n

uestra

Esperanza  y nuestro futuro. Como  paciente de cáncer de

mama metastásico  desde hace 7 años,  colaborar con la

AECMM me ha permitido sentir, d
e algún modo,   qu

e puedo

devolver parte de lo que recibo,  fomentando  la

investiga
ción, ayudando a otras compañeras que está

n

recorriendo el mismo camino,  aprendiendo a conocer la

enfermedad  y sintiendo que, de alguna manera, llev
o  las

riendas del proceso.

Dicen que el a
mor es l

o único que crece, cuando se re
parte,

pues algo así sie
nto colaborando con la Asociación y es

que dicen que  cuando las arañas teje
n juntas pueden

atar a un león.

Ámparo Medina

Delegada terri
torial

Te
st

im
on

io
s
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Soy miembro del grupo de eventos

desde hace 1 año y medio. Me gustó

este grupo de trabajo porque creo en

la importancia de sumar esfuerzos. Y

porque me motiva contribuir con mi

tiempo y habilidades a nuestra causa.

El año pasado preparé un evento en

mi ciudad y cuando ves todo lo que se

puede recaudar, te sientes orgullosa

de aportar un granito de arena y con

ganas de seguir trabajando.

 
 
Sònia Pérez

Grupo de Eventos AECMM

Te
st

im
on

io
s Q me llevó  a colaborar..¿Qué mejor forma

de continuar con el legado de mi hermana,

que colaborar con la asociación q ayudó a

crear?..ella siempre creyó que la
investigación  era primordial "para dar

tiempo" a las pacientes de CMm. Así  que,

deseo que, dedicar algo de mi tiempo  ayude

a ello.

Mercedes Hospital Bartolomé
Grupo de pedidos AECMM
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Reunión de la AECMM con eurodiputados del Parlamento Europeo

II Woman Cancer Day en el Hospital 12 de Octubre de Madrid

AECMM en XII Foro Eco. Objetivo 2030

Jornada Conversando con Pacientes en Madrid

CancerNow. Encuentro Anual de Pacientes

3º Círculo de pAZientes en Madrid

II Jornada de Humanización: “El valor de lo intangible”

34 Jornadas Nacionales de Enfermeras Gestoras

V Jornada Científica Bibliopro. Evaluación de la Calidad de Vida en 

la práctica Clínica

III Congreso de personas con cáncer y familiares en Cataluña

Inauguración de la Exposición “La mirada del paciente” en Valencia

CANCER NOW: Primer encuentro con Parlamentarios contra el Cáncer

Jornada institucional en el Congreso de los Diputados

Visibilización
CMm Representación 

institucional
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Reunión con el Instituto Viamed de Oncología Quirúrgica Avanzada (IVOQA) 

La AECMM asiste a la jornada sobre IA aplicada al cáncer organizada por el CNIO

XII Foro ECO, organizado por la Fundación ECO

La AECMM, en la entrega de las X Becas Gilead a la investigación biomédica

Metástasis: la palabra que lo cambia todo en el cáncer de mama, 

    Congreso de los Diputados

Jornada Cáncer de Mama Triple Negativo, Madrid

Comité Europeo de Pacientes con Cáncer de Mama Metastásico

II Encuentros Contigo, Madrid

Futuros profesionales de enfermería de la Facultad de Medicina y Ciencias 

    de la Salud de la Universidad de Oviedo conocen de cerca el cáncer de 

     mama metastásico

La AECMM se reúne con la Junta General del Principado de Asturias 

    para presentar sus reivindicaciones y necesidades

La  AECMM participa en el proyecto MELIORA impulsado por INCLIVA 

Visibilización CMm
Representación institucional
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EXPOSICIONES DE RETRATOS CON ESPERANZA 

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 
Hospital San Pedro de Alcántara
Hospital Universitario HM Sanchinarro, de Madrid
Hospital Sierrallana de Torrelavega (Cantabria)
Hospital de Mérida (Badajoz)
Subasta de las obras en la Sala Durán, Arte y Subastas
Hospital de Laredo (Cantabria)
Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza
Hospital Universitario de Jaén 
Hospital Quirónsalud de Zaragoza
Asamblea de Madrid

Campañas 2024
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12.000

12.000+7000
Artículos 

Vendidos  durante 2024
repartidos por toda

España

Euros
Recaudados en 2024
gracias a la venta de

merchandising

22.324,11 €

139
Eventos

Realizados por todo el
territorio nacional 

Provincias
Donde se han llevado

a cabo eventos
solidarios

19 

En 2024 hemos vuelto a encontrarnos en momentos clave para la asociación. 
Celebramos el evento imprescindible del 13 de octubre (Día mundial del CMm), una cita

consolidada para visibilizar el cáncer de mama metastásico. 
Estrenamos también un nuevo formato para los Premios Chiara Giorgetti, bajo el lema

“Crucemos la meta”, que combinó divulgación,  y reconocimiento a la investigación. Y, como
siempre, acompañamos con orgullo los numerosos eventos solidarios organizados por

nuestras socias y socios, 
el auténtico motor de todo lo que hacemos.

Pe
didos  

Pe
didos  

Eventos

Eventos
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Investigador principal: Dra. Sonia
Pernas Simón
Centro Investigador: Institut Català
d’Oncologia – IDIBELL
Dotación: 80.000 €

“CLINICAL OUTCOMES OF CDK4/6
INHIBITOR + ENDOCRINE THERAPY AS
FIRST LINE TREATMENT IN PATIENTS
WITH METASTATIC BREAST CANCER
AND CARRIERS OF A GERMLINE OR A
SOMATIC PATHOGENIC VARIANT IN AN
HRR-RELATED GENE.”

Investigadores principales: Dres.
Marcos Malumbres y Cristina Saura
Centro Investigador: VHIO
(Barcelona)
Dotación: 50.000 €

“PREDICTIVE SPATIAL
TRANSCRIPTOMICS TO
IDENTIFY MINIMAL RESIDUAL
DISEASE IN ER+ HER2- BREAST
CÁNCER.”

Investigador principal: Dra. Eva
Ciruelos
Centro Investigador: Hospital 12 de
Octubre (Madrid)
Dotación: 150.000 €

“ANÁLISIS DE EXPRESIÓN DE
MICRORNAS Y PERFILES DE
CITOQUINAS EN SANGRE Y SALIVA EN
PACIENTES QUE DESARROLLAN
NEUMONITIS POR TRASTUZUMAB-
DERUXTECAN.”

V Premio M. Chiara Giorgetti 

20

Los premiados



V Premio M. Chiara Giorgetti 
Los premios
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13 DE OCTUBRE

Día mundial del

Cancer de mama

metastásico



17.400
Seguidores en Facebook

Málaga 1,2%

Gijón 0,8%

5,7
 2024 vs. 2023

%+

LA COMUNIDAD
Comunicación y redes sociales

11
 2024 vs. 2023

%+20.059
Seguidores en Instagram

Madrid 9,3%

Barcelona 3,9%

Zaragoza 1,7%

Valencia 1,6%

Sevilla 1,4%

Estas son las ciudades desde donde más nos siguen en
redes sociales… ¡y también recibimos mucho cariño
desde Latinoamérica!  Gracias por ser parte de esta

comunidad."
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280.000€ 
Cantidad otorgada Chiara 2025

32,7 %

AUMENTO CUOTAS

0 50000 100000 150000 200000 250000 300000

2023

2024

279362

229521

Datos económicos

de 42.038€ a 55.796€

Ingreso en patrocinios
para el evento 

 “Crucemos la meta”

Reducción del 17,84%
Donaciones

85.650€ 
Ingresos por
prestación de
servicios

82.055,28€ 
24



Premio M. Chiara Giorgetti 
COMITÉ EVALUADOR

(Por orden alfabético)

Nos complace presentar al Comité Evaluador de la VI Edición del
Premio Chiara Giorgetti a la investigación en cáncer de mama
metastásico. Este grupo de destacados médicos, oncólogos e

investigadores de renombre a nivel nacional tiene la importante
tarea de evaluar y puntuar los proyectos presentados para

seleccionar a los ganadores.

6ª EDICIÓN

25



Investigador principal: Dra. Sonia
Pernas Simón
Centro Investigador: Institut Català
d’Oncologia – IDIBELL
Dotación: 80.000 €

“COMPREHENSIVE STUDY OF
METAPLASTIC BREAST
CARCINOMAS (CHIMERA STUDY): A
HETEROGENEUS DISEASE WITH
POOR PROGNOSIS”.

Segundo premio

Investigador principal: Dra. Gema
Moreno Bueno
Centro Investigador: Fundación MD
Anderson International
Dotación: 50.000 €

“METABRAIN TOX:
TARGETING HER2 BREAST
CANCER BRAIN METASTASIS
WITH A NOVEL GENE
NANOTHERAPY”.

Tercer premio

Investigador principal: Dr. Juan
Miguel Cejalvo
Centro Investigador: Hospital Clínico
Universitario de Valencia – INCLIVA
Dotación: 160.000 €

“OVERCOMING RESISTANCE TO
TRASTUZUMAB DERUXTECAN IN
HER2+ METASTASIC BREAST
CANCER”

Primer premio

290.000€ 
Cantidad otorgada 2024

Premio M. Chiara Giorgetti 
6ª EDICIÓN

Total donado desde 2019
hasta 2024 

1.079.500 € 26



En 2024, hemos perdido a compañeras y compañeros
de proceso para quienes la investigación no llegó a
tiempo, y que, de haber tenido más avances, podrían
haber estado hoy con nosotras. Más de 6.500
personas fallecen cada año en España por cáncer de
mama metastásico. Su ausencia nos duele y nos
impulsa a seguir trabajando por más investigación,
para que nadie se quede atrás. 

In memoriam

27



Red  de
colaboración

A lo largo del año, la Asociación Española Cáncer de Mama
Metastásico ha contado con el apoyo de diversas entidades y
personas que han contribuido a nuestra labor a través de
f inanciación, colaboración en eventos y apoyo institucional.
Iniciativas solidarias y eventos organizados por la comunidad:
Gran parte de los fondos que permiten el desarrollo de nuestras
actividades provienen del esfuerzo y compromiso de la comunidad.
Las socias, sus familias, amigos y personas solidarias organizan cada
año numerosos eventos y campañas para apoyar nuestra labor.
Campañas de recaudación organizadas por particulares,
empresas y entidades locales:
Donaciones in memoriam, realizadas en homenaje a socias
fallecidas, como muestra de apoyo a la investigación y a la
implicación por mejorar la calidad de vida de las personas con
cáncer de mama metastásico.

El impacto de estas iniciativas es fundamental para nuestra misión,
y desde la AECMM agradecemos profundamente cada gesto de
solidaridad.

LO QUE HACEMOS ES POSIBLE GRACIAS A TI
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Apoyos &
colaboraciones
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